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OZET

Antimikrobiyaller hem insan hem de
hayvan saghgr acisindan en onemli
kesiflerden birini temsil eder. Bununla
birlikte cok direncli mikroorganizmalarin
yayllmasi ve sentetik molekUllerin yerine
minimum islemden gecirilmis bitkilerden
elde edilen dogal iceriklerin kullanimina
izin veren organik tanm gibi alternatif
hayvancilik sistemlerinin - gelismesi bu
ihtiyacr dogurmustur.  Son zamanlarda
bunlar arasinda, genis bir fitokimyasal
grup, domuz ve kUmes hayvanlarinda
kullanilan bUyUme duzenleyicilerin yerini
almak Uzere arastinlmistir. Bazi yazarlar
tarafindan bu bilesiklere fitobiyotik denir.
Bunlar arasinda, ucucu yaglar bircok
patojenik bakteriye karsi cok ilging
antimikrobiyal  6zellikler — gdstermistir.
Ucucu vyaglar ve diger bitki &zleri
hakkinda bircok in vitro calisma
yayinlanmistir. Ancak, bu alternatiflerin
gunltk  olarak  ciftik  dUzeyinde
kullaniimasina izin  verimeden once
daha fazla bilgiye ihtiyac
duyulmaktadir. Antimikrobiyal direncin
azaltimasina  katkida  bulunan  bu
bilesikler cok umut verici araclar olarak
gbérinmektedir ve ayni  zamanda
hayvan saghgr ve refahindan &dun
vermeden gida guvenligi
gereksinimlerini  karsilamaktadirlar.  Bu
makale bu konu hakkinda mevcut
sonuclar kisaca ézetlemektedir.

GIiRiS

Fitokimyasallar bitki savunma sisteminde
onemli rol oynayan bir gidaya sahip
olmayan besleyici olmayan bitkisel
olarak gelistiriimis bilesiklerdirm,
Fitokimyasallar diger bilesikler ve katki
maddeleri ile birlikte dogal
kaynaklardan  olma  avantaj  ile
anfibiyotik alternatifleri olarak kabul
edilirler. Bitkilerden elde edildiklerinden
bazen fitobiyotik olarak adlandirliriar.
Tercih edilenlerin baz dogal
antimikrobiyallerin 6zellikleri Tablo 1'de
listelenmistir.

Tablo 1. Dogal antimikrobiyallerin karsilamasi
ereken &zellikler:

Dogal antimikrobiyallerin 6zellikleri
toksik degil, hayvanlar Uzerinde hicbir yan
etkisi yok
kisa sUreli kalinti varligi
yemde ve hayvanin
sisteminde stabilite
dUsuk cevresel etki
lezzetliligi etkiliememek
fizyolojik bagirsak florasini bozmamak
patojen bakterilere karsi efkili
vUcudun hastaliklara karsi direncini artiran
yemden yararlanmayi iyilestiren ve hayvanin
gelisimini hizlandiran
Hayvan gelisimi ile iyi uyum saglayan
Antimikrobiyal direncinin gelisimine katkida
bulunmayan

gastrointestinal
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Avrupa Birligi Yonetmeligi ne soyluyor?

Organik hayvansal Uretimde 30 Mayis
2018 tarih ve 2018/848 sayili (AB)
Yénetmeligine gére koruyucu tedavi
icin  kimyasal olarak  sentezlenmis
veteriner tfibbi UrGnlerin yasaklanmustir.
Daha da fazlasi, bu OrGnlerin vicuttan
atm sUreleri konvansiyonel tarmin iki
katidir, ve eger hayvanlar yilda 3'ten
fazla muamele ile tedavi géruyorlarsa
(yasam sUresi 1 yildan az olan Uretimde
1'‘den fazla), organik olarak tekrar
adlandirilabilmeleri icin gecis sUrecinin
uygulanmasi gerekir.

HAYVANCILIKTA FITOBIiYOTIKLER
Bitkisel kdkenli bilesiklerin antimikrobiyal
ozelliklerinin - arastinimasi icin  cesitli in
vitro ve in vivo calismalar yapimistir.
Ozellikle kanath sektérindeki  kekik,
biberiye, mercankosk, civanpergemi,
sarimsak, zencefil, yesil ¢ay, kara
kimyon, kisnis ve tarcin bUyUmeyi tesvik
edici alternatifler olarak kullaniimalar
nedeniyle oldukca ilgi cekmistir 21,

YUksek konsantrasyonlarda fitokimyasal
bilesik iceren bitki ve bitkisel Grunler kati,
kurutulmus ve &gUt0ImUs olarak ya da
6zUtler halinde (ham veya konsantre) ve
ayrica etken maddeleri elde etmek icin
kullanilan isleme bagl olarak ucucu
yaglar ve oleoresinler olarak
kullanilabilir. Esansiyel yaglar arasinda iki
ana sinif tanimlanmigtir: terpenler (6m.,
Karvarol ve fimol) ve fenilpropenler
(6rnegin, sinnamaldehit ve djenal).

Probiyotikler konusunda in vitro
denemeler
inhibitér

Minimum konsantrasyonu,

farmakokinektik ve cevreyi alglama
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inhibitérd  calismalarn,  fitobiyotiklerin
etkisini (6rnek: taninler, Quebraco 6zuU)
domuzlarda bakteriyal patojenlere karsi,
hayvanlarda diareye sebep olan
Salmonella ve diger bakterilere karsi, ve
sUt ineklerinde mastitise sebep olan
bakterilere karsi (Staphilococcus spp.,
Streptococcus

spp. ve E. coli. dahil) belirlemek icin
yapilmaktadir. Thymol, eugenol ve
karvakrolden elde edilen esansiyel
yaglann E. coli ve Salmonella spp.
tUrlerine karsi etkileri de test edilmistir
(Sekil 1)

No Growth in 0.4ul/ml & 2ul/ml

Sekil 1. MIC tayini 6rnegi, Thosar et al.ll,

Probiyotikler konusunda in vivo
denemeler

Domuz. Domuzda

kekik, targin, ). ,
Meksika biberi gibi o
ugucu yaglarn tek A

basna ya da %

kapsaisin, karvarol ve timol de dahil
olmak Uzere kanstinimis olarak diare ve
diger hastalklara karsi denemeler
yapilmistir.
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Kumes hayvanlar. Bitkiler, baharatiar,
diger bitki &zleri ve ucucu yaglar, kanatl
endustrisinde  bUyUmeyi tfesvik edici
olarak algilandiklarndan

yem katki maddesi olarak .

kullanilir, Clostridium
perfringens ve E. coli gibi
patojenik bakterileri P . i
kontrol etmek ve N

gastrointestinal mikrobiyota ekosistemini
stabilize etmek icin kullaniimistir 4.

hastaliklarnin
tedavisinde ve
Onlenmesinde
oflann  kullanimini

o
| S cok az sayida
4 e

Sigrrlar. ineklerin

arastinci

'R . arastirmistir

- Calismalar, sot

sigrlannda  mastitis'’e neden  olan

Staphylococcus aureus gibi spesifik
bakteri tUrlerine odaklanmistir 5. Ornedin
sigirlara beslendiklerinde sUtUn icindeki
toplam bakteri sayisinin azaltimasinda
etkili oldugu kaniflanan Morinda sitrifolia
suyudur.

Tavsanlar. Cok bitkili Urunlerin
tavsanlarda bUyUme  performansini
arttirdigr diger bitkisel UrUnlerin (&rnegin
kimyon tohumu gibi) Pasteurella
multocida ve
Staphylococcus aureus'a
karsi  bagisiklik  tepkisini
artirdigi;  spirvlina ve
kekik cekum icerigindeki 3 'l"
Clostridium cococoides

ve Clostridium leptum sayisini azalthgi
bildirilmistir.

Su Uriinleri. Fitokimyasallarin kUltor balid
yetistiriciliginde bUyUmeyi tesvik edici,
istah uyarmi, immUinomoddlasyon ve
antfioksidanlar olarak etki gésterdigi
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ayrica anfiparazitik, anestezik ve stres
azaltict oldugu gorilmustUre,

Ucucu yaglarla S

yapilan takviyeler baliktaki
gastrointestinal sistemin saghgini
arttirmada potansiyel oldugunu

gdstermistir. Ornegdin timol ve badirsak
mikrobiyomunu olumlu yonde etkiledigi
gorulmustar.

GIDA ENDUSTRISI YAN
URUNLERININ ANTIMIKROBIYAL
KAPASITESI

Cesitli calismalar bitki yan UrUnlerinde
bulunan bazi  biyoaktif  bilesiklerin
antimikrobiyal aktivitesini dogrul0m|§hr
7. Nar meyvesi derisi'nde
bulunan fenolik ve
flavonoidler L.
monocytogenes, S. aureus,

*_ 3

E. coli, Yersinia enterocoliticaq,
Pseudomonas
fluorescens'e karsi

antimikrobiyal  &zellikler

gOstermistir.

% 10da Uzim pulpu
ekstraktinin 4 °C'de 48 ‘-\
saat depolama sirasinda ?
Enterobacteriaceae, 3

aureus, Salmonella, maya ve kiflerin
bUyUmesini  engelledigi  gorGlmustor.
UzUm cekirdegi ve Yerba Mate 6zlerinin
kUmes hayvanlarinda gastrointestinal
faydall bakteri Uremesini destekledigi
bildiriimistir. Zeytin ezmesi ve zeytin suyu
tozunun antimikrobiyal &zellikleri de
dogrulanmistir.
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Sonuglar

Hayvanclilikta kullanilan
antimikrobiyallere  alternatif  bulma
konusunda vyapillan c¢ogu calisma
bitkilerden elde edilen ucucu yaglar gibi
biyoaktif bilesiklere odaklanmistir.
Hayvan saghgr ve verimliligi Uzerinde
pozitif  etkisi  olan bu sekonder
metobolitlerin  kullaniminin - farkll  besi
hayvanlarnda ciftlik dUzeyinde
antimikrobiyallerin kullanimini azalthgini
gOstermistir. Bununla birlikte deneme
sonuclarini  etkileyebilecek yem ve
esansiyel yag bilesimi gibi deneysel
calsmalarda baz siniMamalan  asmak
onemlidir. Ucucu yag metabolizmasi
hakkinda hala bilgi eksikligi vardir ve
ucucu yag ile beslemek ile hayvan
saghg arasindaki potansiyel baglantiyi
go6steren bilimsel kanitlar henUz saglam

degildir.  Ucucu vyaglann bagirsak
mikroflorasi ve bagisiklik sistemi ile
bagisiklik sistemini etkiledigi

mekanizmalar  henGz tam  olarak
anlasiimamistir.  Bu  konuyla  ilgili
arastirmalar organik tarmda
antimikrobiyal dirence karsi daha etkin
yeni cozumler ortaya koymaya katkida
bulunmalidir.

ANA DUSUNCELER

= Anfimikrobiyal ézelliklere sahip
cok cesitli bitki Uronleri
mevcuttur.

= Ciftlik hayvanlannin baslica
hastaliklan Uzerindeki etkilerini
degerlendirmek icin tUrlere 6zgU
calismalar yapilmistir.

=  Genis bir bakteri yelpazesinde in
vitfro calismalar yapiimistir.

Organic-PLUS Factsheet n° 003 2019-01 Turkge

= Hayvan performansi ve UrUnleri
Uzerindeki etkisi hakkinda daha
fazla bilgiye ihtiyac vardir.
Daha fazla bilgi icin, Organic-PLUS Hayvancilik

calismalarindan  sorumlu  olanlarla iletisim
gecebilirsiniz, massimo.demarchi@unipd.it
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