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OZET

Hayvancllkta parazitlerin kontrolUnde
sentetik bilesiklerin  uygulanmasi hala
glUvenilirdir.  Hemen hemen buUtin
mevcut bilesiklere direncli parazitlerin
(helmintler ve eklembacaklilar) ortaya
cikkmasi  ve organik tarmda  bu
bilesenlerin  kullanlmamasi gercegi ile
birlikte acil olarak alternatif tedavilerin
bulunmasi onem tasimaktadir.
Anfiparazitik olarak bitki ve bitkisel
UrUnlerin kullanimi acisindan literatUrde
bircok calisma mevcuttur. Bu UrUnlerin
ilac olarak kullanimi geleneksel tip
olarak dokUmante edilmistir.
Yayinlanmis calismalarin sayisinin
artmasina ragmen bilimsel topluluklarda
karara varlmis olan  antiparazitik
UrUnlerin bitki calismalarinda
standartlasmis proseduUrler  eksikfir.
Burada bitkilerden ve bitkilerden elde
edilen maddelerden (esansiyel yaglar
ve Ozler) érnekler ve bunlarnn cogunluklia
helmintler ve eklembacaklilar olmak
Uzere genis bir parazit grubuna karsi
etkinliklerini sunuyoruz.

GiRi$

Hayvancilikta parazit  enfeksiyonu
buzagilar / diveler, sut sigirlar, koyunlar
ve domuzlar Uzerindeki genis bir efki
yelpazesi ile blUyUme performansi,

dogurganlik ve verimliliklerini (sOt, yun,
et) etkiler. Bu parazitler genellikle ic
parazitler (protozoa ve metazoa) ve dis
parazitler  (eklembacaklilar)  olarak
siniflandinilirlar. DUnyada antelmintik ve
antiparaziter ilagc direncinin  ortaya
clkmasi ve organik tanmda antiparaziter
ilaclann  rutin kullanimlarnnin - net
olmamasina bagl olarak geleneksel
tedavilere alternatiflerin  bulunmasina
acil intiyac vardrr.

Bitkiler ot tUketen hayvanlarn (otcullan)
caydirmak, mikrobiyal patojenleri yok
etmek ve diger organizmalar ile iletisim
kurmak icin 60.000'den fazla kimyasal
bilesigi dogal yollarla Uretmektedirler.
Hem deneysel hem de bilimsel kanitlara

dayanarak bitki sekonder
metabolitlerinin - cesitliligi  ve  biyolojik
etkinliginin kullaniimaisi, sentetik

anfiparaziter  UrGnlere  bir  alternatif
olabilir. Bitki parcalarn veya ekstratlarn
seklinde tibbi bitkilerin tUketilmesi, anfi-
besleme ve bagisiklik  dUzenleyici
etkileriyle iliskilidir. Hayvancilikta bitki ve
bitkisel Grinlerin uygulanmasindan sonra
konaklar Uzerinde toksik efkiler ortaya
cikabilir, sonu¢ olarak bu UrUnlerin
kullaniima olasilgi halen
arastinimaktadir. Son 7 yilda bu konu ile
ilgili yaymnlarin sayisinda dnemli bir atis
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oldugu ve bu konunun cok aktif bir
arastirma alani oldugu gértlimektedir.

Avrupa Birligi Yonetmeligi ne soyluyor?

Avrupa Birligi Organik Tarnm
Yénetmeligine (30 Mayis 2018 tarih ve
2018/848) gdre koruyucu hekimlikte
kimyasal olarak sentezlenmis allopathic
veteriner ilaclarnnin kullanimi
yasaklanmistir. Ancak yénetmelik neye
izin verildigi veya yasaklandigi
belirtimemektedir. Bu nedenle
konvansiyonel antiparazitik ilaclar yerine
alternatif antiparazitik ilaclann  acil
olarak tanimlanmasi gereklidir.

Tablo 1. Antiparaziter  aktiviteye  sahip
fitokimyasal bilesikler.

Fitokimyasal bilesik

Saponinler

Benzil izotiyosiyanat

Sistein proteinazlar

izoflavonlar

Artemisinin

Fenolik bilesikler

Tanninler

Alkaloidler

Bitkisel Urunlerin antiparaziter
ozelliklerinde sonuglarin guvenilirligi

Bitkisel UrUnlerin antelmintik akfivitesini
denemek amaciyla yapilan calismalarin
cok cesitl model ve ydntemle yapilmasi
calsmalar arasinda  tutarsiziga  yol
acmaktadir. Bitkisel UrUnlerin
denemesinde in vitro sonuclarin bazen
in vivo olarak dogrulanmadiginin
dikkate alinmasi gerekir.
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BITKILERIN ANTIPARAZITIK ETKILERI

Son zamanlar da yapilan derlemeler,
yakin gelecekte bitki &zlerinden elde
edilen UrUnlerin veterinerligi ilgilendiren
parazitlerin  kontrolU icin  muhtemelen
uygun bir alternatif olacagini
gOstermistir. Bitki Ozlerinin  etki sekilleri
onlann farkl fitokimyasal iceriklerine
baghdir (Tablo 1).

Antelmintik bilesikler ile bitkiler

Hayvancilikta ve insanlarda antelmintik
etkinligi olan bitkilern;: Liken ve egreltiotu
ekstraklan (Dryopteris filix-mas) tenya
enfeksiyonlarna karsi;
agaclar ve calilar (Salix spp.) parazitlere
karsl; ofsu bitkilerin yaglar
solucantohumu ya da kazayag
(Chenopodium ambroisoides) Ascaris
(parasitik nematod)
enfeksiyonlanna karsi; Kimyon (Carum
carvi), 1hlamur (Thymus spp.), nane
(Mentha spp.) in vifro ve in vivo
Trichostrongylus (nematod) larvalan na
karsi  (kuzularda);  Arfemisia  cinsi
bitkilerden (aktif bilesik: santonin) ve
Tanacetum vulgare (aktif bilesik: thujon)
bazi nematod tUrleri (Ascaris, Enterobius,
Trichostrongylus, Ostertagia) ve
tenyalar; Daucus carota, Brassica
spp.. Allium spp. ve Uzumsi meyvelerin
bUtin cesitleri parazitlere karsi;
Cucurbitaceae familyasi, 6zellikle kabak
ve salatalk tohumlan aktif icerik
(cucurbitine) tenya enfeksiyonlarina
karsi;  Nicofiana  rusfica,  Ozellikle
yapraklari, (aktif icereik: nikotin) 1950'li
yillarn ortasindan itibaren
ruminantlardaki nematod; mera bitkileri
(aktif icerik: proantosiyaninler)
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Hedysarum coronarium (korunga) ve
Lotus pedunculatus (bUyUk nilUfer) in
vivo ve in vitro daki nematodlara karsi;
ve tanniferous plants (tanen igerikli
yemler), Ic paraztlere karsi aktivite
hayvanda artan sindirilebilir proteinin
miktari ile, konakgl kurtcuk
populasyonlannda (ic parazit) veya
hayvanlarda serbest yasayan Uzerinde
(dis parazit) dogrudan bir antfinelmitik
etki ile aciklanabilir.

Anfiparazitik akfivite gosteren diger
bitkiler 2. Zencefil (zingiberene icerir)
Berberin kutup kurduna karsi; Tesbih

agaci (mliakaprin, skopoletin,
meliartenin  acisindan  zengin)  H.
Contortusta  larva  ve  yumurtalan
oldUricU  etkiye  sahip;  Corekotu

(thimoquinone yagi bakimindan zengin)
tenyalar ve bazi nematodlara karsi;
Flemingia procumbens (genistein icerir)
kanatl ve trematod turlerinin bagirsak
parazitlerine karsi; Ocimum sanctum
(kutsal feslegen) (eugenol, B-
caryophyllene ve urosilic acid icerir)
cesitli sivrisinek turlerinin larvalanna karsi;
Azadirachta indica (Nim)(azadraktin
icerir) F. gigantica ve diger
eklembacaklilara karsi (H. contortus) ve
keneler (B. microplus); Calofropis
procera (calotropin ve calactin icerir)
nematodlara karsi Oesophagostomum

columbianum ve Bunostomum
trigonocephalum kuzularda ve
Ostertagia, Nematodirus,

Dictyocaulus,Taenia, Ascaris and
Fasciola; Artemisia annua ( artemisinin
quercetin  acisindan  zengin) kGcUk
ruminantlarda F. hepatica ve mide-
bagirsak  nematodlarnna  karsi  in
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Plasmodium spp. Ve diger &nemli
protozoa parazitleri.

Sirbistanda (3) yapilan bir derleme de
geleneksel antihelmitik mUudahelelerde
beyaz mugword (Artemisia absinthium)
ve siyah mugwort (Artemisia vulgaris)
bitkilerinin etkinliginden
bahsediimektedir. Daha da fazlasi,
genuione brachens rizomunun
kaynasmasi, erkek egreltiotu (Dryopteris
flixmas), kenyalar ve  karaciger
kelebeklerinin  kontrolunda en guUclU
dogal ilaclar olarak gosterimektedir.
Bunlarin aktif bilesenleri solucanlar icin
toksik olan filisin ile filmarondur ve
oleoresin parazit kas sistemini felc eder.

Bitkilerle dis parazit kontrolu

Dis parazitlerin (keneler, akarlar, bitler
vb.) kontrolinde ciftciler cogunlukla
kimyasal  akarisit  ve  kovuculara
gUvenmektedir. Bununla birlikte, diger
durumlarda oldugu gibi artan akarisit
uygulamalarina bagl olarak
uygulamalara direncli dis  parazitler
artmistir.  DUnyada gelismekte olan
Ulkelerde buyUk oranda kUcUk oOlcekli
ciftliklerin oldugu hayvancilik
isletmelerinde  dis  parazitler  icin
geleneksel veteriner uygulamar disinda
bitki kullanimi  cok &nemlidir. Dis
parazitlere  karsi  baz  akfivilerinin
kanitlandigi bitkiler asagida bildirilmistir:

Sansalkim topikal uygulamasi (Calpurnia
aurea) Etiyopya'da kene kontrolU icin
(hareketliligi 6ldirmek veya tehlikeye
atmak icin) yaprak suyu ve kabuk;
sivrisinek kovucu olarak Habesistan gulU;
Jetropha curcas Latin Amerika, Afrika ve
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Asya'da kenelere karsi yumurta Gretimini
ve akar akftivitelerini azaltarak
Callosobruchus  maculatus  ve R.
Annulatus’a karsi &zellikle; GUneybati
Nijerya’da larva ve nimler icin
buzagilarin  kulaklarna uygulama ve
bitlerin onlenmesinde Nicotiana
tabacum.

Beyaz pelin ve siyah pelin kullanimi
(6gUtGIMUs taze yapraklar, karisik domuz
yagl ve sigir derisi Uzerinde sOrGlUr)
Sirbistan’da sinek  kovucu  olarak
kullanildigr  bildirilmigtir. Stinking
hellebore (Helleborus L.,
Ranunculaceae family) ile hellebore
(Veratrum album L., Liliaceae) ve
tobacco  (Nicotiana fabacum L.,
Solanaceaqe) birlikte kullanimi sigir bitleri
ve uyuzu ortadan kaldirmak icin
kullaniimistir.

Balik¢ilikta antiparazitik bitkilerin
kullanimi
Balik yetistiriciliginde sentetik

antfiparazitlere alternatif olarak bitki ve
bitkisel Urunlerin kullaniminin incelenmesi
baska bir arastirma alani oimalidir. Balik
yetistiriciliginde énemli parazit tUrlerinin
yani  protozoalar,  miksozolar ve
eklembacaklilar (monogenisitler) icin
bitkisel iceriklerin agizdan ya da batirma
ile veriimesi gibi en ekonomik sekilde
kullanimi konusunda bilgiler mevcuttur.
Bazi arastirmalar, hem ucucu yaglarn
hem de farkl tUr ekstraktlannin balikk
parazitlerinin - antimasindaki  etkilerini
gOstermistir i1,
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TESEKKURLER

Bu proje, Avrupa Birligi'nin  Horizon 2020
arastrmasi  ve  hibe soézlesmesi  altindaki
inovasyon programi No [774340 - Organik-PLUS].
Judith Conroy ve Sara Burbi'nin
dizenlemeleriyle, Coventry Universitesi.

ANA DUSUNCELER

= Hemic hem de dis parazitlerin
kontrolU ve tedavisi icin cesitli
bitkisel UrUnler geleneksel olarak
kullaniimaktadir.

= Bu bitkisel UrUnlerin etkinliklerinin
bilimsel acisindan dogrulanmasi
cogunlukla yetersizdir.

= Pekcok kanit cesitli bitkisel
UrUnlerin kullanimlarnin
karakterize edilmesi ve gecerli
olmasiicin bilimsel cabalara
ihtiyac oldugunu gdstermistir.
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